
●企画内容
読者参加型企画の一環として、低栄養患者向けのレ
シピを募集します。応募規格を満たしているものか
ら、揭載基準に即したレシピを選定します。選定し
たレシピは、ニュートリションケア誌にて揭載しま
す。

●揭載基準
・低栄養を改善する食事であること
・患者や家族が手軽につくることができること
・管理栄養士が患者にわたせるレシピであること
・いつもと違った食事で食欲を刺激し、「食べる喜
び」が感じられること

※選定後、揭載における詳細確認のため、揭載レシ
ピの作成者にメールにてご連絡します。

※選定にもれた方への通知は行いません。あらかじ
めご了承ください。

※ご応募いただいたレシピは返却しません。責任を
もって破棄します。

●対象
管理栄養士、栄養士、学生※

※�管理栄養士・栄養士の養成校・施設に在籍する学
生に限ります。管理栄養士資格を有する教員との
連名でご応募ください。

●応募方法
メディカ出版コンテンツサービスサイト「栄養学／
ニュートリションケア」の「おしらせ」にある『低
栄養患者向けレシピ募集』から「応募規格（Word）」
をダウンロードしてください。「応募者情報」「低栄
養患者向けレシピ」に必要事項を記入のうえ、メー
ルに添付してご応募ください。

メディカ出版コンテンツサービスサイト
「栄養学／ニュートリションケア」
https://database.medica.co.jp/m/?id=20
 

●応募先
応募先メールアドレス
　nutrition-recipe@medica.co.jp
※�メールの到着（レシピの受け取り）については連
絡いたしません。あらかじめご了承ください。

●応募期日
2024年 7月 31日（水）

●注意事項
・本誌に揭載するレシピの使用権・複製権・翻訳権・
翻案権・上映権・譲渡権・公衆送信権（送信可能
化権を含む）は、株式会社メディカ出版（以下当
社）に帰属します。

・応募レシピは自作で未発表のものとし、第三者の
著作権やプライバシー権等の権利を侵さないもの
に限ります。また、揭載レシピについて第三者か
ら権利の侵害、損害賠償等の主張がなされた場合、
揭載レシピの作成者は自己の責任において解決を
図るものとし、当社は一切の責任を負いません。

・揭載前のレシピを、個人の SNSなどにアップす
ることはお控えください。

・応募レシピの内容が重なった場合は、プランナー
と相談して選定します。

・レシピを揭載する際、加筆・修正を含む必要な変
更を行う場合があります。

・揭載レシピの作成者は、氏名、所属施設・会社名
などをニュートリションケア誌で紹介します。

・揭載レシピは当社ウェブページから、pdf でダウ
ンロードできるようにします。レシピ作成者名を
入れ、改変できないように加工いたします。また
テキストコピーガードもつけます。

・そのほか、募集と揭載における個人情報の利用
は、当社ウェブページ記載のプライバシーポリシ
ー・規約を順守して行います。

●問い合わせ
メディカ出版�ニュートリションケア編集室�
レシピ募集企画担当
E-mail：nutrition-recipe@medica.co.jp

ニュートリションケア特別企画

低栄養患者向けレシピ募集
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