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看護師が依頼したケア
年齢　　 　　　　歳

性別

入院時の目的

既往歴

現在の看護問題

看護目標

指示と指導

看護補助者に伝えた
患者情報

看護補助者が実施したケア

介助中の観察内容

観察から
推測したこと

報告した内容

困難と感じたこと

気づき、学び

明日から実行すること

Step3看護師の指示責任と指導　私たちの事例を挙げて検討してみましょう


